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不整脈不整脈

心筋梗塞心筋梗塞

!?!?!?!?

息苦しい…息苦しい…

    眠たい…  眠たい…

だるい…だるい…
 　便に血が… 　便に血が…

息切れ、胸痛息切れ、胸痛

疲労感疲労感

昼間の強烈な昼間の強烈な眠気眠気

集中力低下集中力低下

倦怠感 喉の乾き倦怠感 喉の乾き

体重減少 頻尿体重減少 頻尿

排便の際に便に排便の際に便に

血がつく血がつく

睡眠時睡眠時
 無呼吸 無呼吸
  症候群  症候群

不整脈不整脈

心筋梗塞心筋梗塞

睡眠時睡眠時
 無呼吸 無呼吸
  症候群  症候群

糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病

痔痔痔痔



何かあったら何かあったら
どうしよう vol.105どうしよう vol.105

「何かあったらどうしよ
う」はひらた医院が発行

する、ご自身のカラダの
ことを考えるきっかけと

していただくための新聞
です。お楽しみに。

「何かあったらどうしよ
う」はひらた医院が発行

する、ご自身のカラダの
ことを考えるきっかけと

していただくための新聞
です。お楽しみに。

シリーズ エコー検査シリーズ エコー検査  第５回第５回

どんなどんな検査検査なの？なの？

腎臓腎臓ののエコー検査エコー検査
どんなどんな臓器臓器なの？なの？

腎臓腎臓のエコー検査でのエコー検査で

主にわかる病気主にわかる病気

腎臓がん 特に腎臓がん 特に男性男性はご注意下さいはご注意下さい

腎臓腎臓ののエコー検査エコー検査



今月今月ののお花お花
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	何かあったらどうしよう250号（アウトライン）
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