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インターネットでも予約できます。

https://e.inet489.jp/hrt7616

☆ 今後のヘリカル CT の予定 ☆

ひらた医院は医療を

通じて社会に貢献い

たします。

毎週火曜日午後
に生花を診察室
前に置いていま
す。皆様の目の
保養になります
ように。

☆健康の輪を拡げる運動を

しています☆
皆さんの周りの大切な方に

健康の大切さ、健康管理の重要性を

お話しください。

● 次回のヘリカルＣＴは５月２１日 (木)１０時～です。※要予約

● 胃・大腸の内視鏡検査は毎日行っております。

● 検査のご予約やご相談、承っております。

● 会社の健康診断、入社や入学に必要な健康診断も承っております。
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いずれも１０時からです（前日まで要予約）

【 日曜診療のお知らせ 】

 ５月３１日（日）

ひらた医院
胃腸科・肛門科・内科・外科
〒 870-1143 大分市田尻 478
代表 ☎ 097-548-7616 

FAX 097-548-7626

☆ 診察順番予約専用 ☆
☎ 050-5533-1937
※予約のやり方、確認などは

ホームページをご参照ください。

● 診察時間 ●
午前 9 時〜 12 時 30 分

午後 14 時〜 18 時

院長 平田 孝浩
医学博士

外科専門医／消化器外科
認定医

平成 14 年 7 月 1 日 開院

● 休診 ●
日・祝・木曜午後

☆ 内視鏡センター直通 ☆
☎ 097-576-7618

内視鏡の予約はこちらまで

通常診察は午前中のみ行います。

ひらた医院では、皆様からのご要望で、

毎月１回日曜日、内視鏡検査を

ご予約の方を中心に診療しております。

※時折、最終日曜日ではない場合も

ございますのでご注意ください。

詳細は受付までお問い合わせください。

※ネット予約をして来院した場合も必ず受付までお越し下さい。

2020年  5/21（木）

 6/13（土）

 7/21（火）

 8/26（水）

 9/16（水）

10/20（火）

11/14（土）

12/15（火）



あれ…なんか 体の調子がよくないな…

ひょっとしたら

かもしれません

胃がん胃がん

 胃潰瘍 胃潰瘍

もし胃がんや胃潰瘍の場合
重症化すると…

胃がんの場合、痛み・腹水・体重減少。
末期になると治療による治癒は困難。

（気になる方におすすめの検査）

上部内視鏡検査（胃カメラ）

平田孝浩上の事例はあくまで、ひとつの事例であって、必ずしも大病をわずらう
わけではありません。しかし、自覚症状がなくても気づいた時には重症
化してしまう病気もあります。大腸や胃の内視鏡検査同様に、定期的な
検査をおすすめします。いつでもお気軽にご相談ください。

（当院で行っている検査）
胃や大腸の内視鏡検査、心電図・血管年齢検査、睡眠時無呼吸症候群検査、
尿検査、血液検査、肛門鏡検査、骨密度検査、ヘリカル CT など。

大病 になるかも

しれません

その症状！

放っておくと

!?!?!?!?

大病
胃が痛い…胃が痛い…

  ムカムカするムカムカする……

もし大腸がんの場合
重症化すると…

下血・腸閉塞・食欲不振・嘔吐など。
人工肛門の可能性もあります。

（気になる方におすすめの検査）

大腸内視鏡検査（大腸カメラ）

もし骨粗鬆症の場合
重症化すると…

骨がスカスカになり、骨折しやすく
なる。寝たきりになる原因のひとつ。

（気になる方におすすめの検査）

骨密度検査

背中が痛い…背中が痛い…
 　頭が痛い… 　頭が痛い…

もし脳梗塞の場合
重症化すると…

脳梗塞が起こると、数分後には脳細胞が壊死
し始めます。時間がたてばたつほどダメージ
が広がり、後遺症も大きくなります。

（気になる方におすすめの検査）

ヘリカリ CT ※要予約／月１回

胃痛、胸やけ胃痛、胸やけ

ムカムカムカムカ

便が細い 下血便が細い 下血
　 下痢や便秘を　 下痢や便秘を
　 　繰り返す　 　繰り返す

背骨が曲がる 背骨が曲がる 

  背中や腰が痛い背中や腰が痛い

激しい頭痛激しい頭痛
顔や手足のしびれ顔や手足のしびれ

ひらた医院 院長 

ひょっとしたら

かもしれません

胃がん胃がん

 胃潰瘍 胃潰瘍

大腸がん大腸がん

ひょっとしたら

かもしれません

骨粗鬆症骨粗鬆症

ひょっとしたら

かもしれません

脳梗塞脳梗塞脳梗塞脳梗塞

ご自身はもちろん、
ご家族・ご友人・知人の
方で検査が必要な場合は
お気軽にご相談ください

大腸がん大腸がん

骨粗鬆症骨粗鬆症



腹部エコー（超音波）では前立腺も検査ができます。
男性の方で「トイレに行く回数が多くなった」「排尿後、
すっきりしない」などの症状を感じている場合など、
前立腺の病気はエコー検査と採血で調査ができます。

「治るガンで死なせない」
を使命とし、日々奮闘中！

ひらた医院では
「健康の輪」を
広げる取り組みを

行っています。
大切な方へ「健康の輪」を

広げていきましょう。ひらた医院　院長  平田孝浩

被ばくもなく、費用も比較的安く、時間もあまりかからないエコー検査（超音波
検査）は、疾病の早期発見に非常に有効です。ご希望の方は、ナースまたは受付
までお気軽にお問い合わせください。シリーズエコー検査、次回は『甲状腺のエ
コー検査』について特集します。

前立腺は男性だけにある臓器です。膀胱
の下にあり、尿道を取り囲んでいます。
主な働きは前立腺液を分泌すること。
前立腺液は、精液の一部となり、精子に
栄養を与えて、その運動機能を助ける役
割を果たしています。

何かあったら何かあったら
どうしよう vol.106どうしよう vol.106

「何かあったらどうしよ
う」はひらた医院が発行

する、ご自身のカラダの
ことを考えるきっかけと

していただくための新聞
です。お楽しみに。

「何かあったらどうしよ
う」はひらた医院が発行

する、ご自身のカラダの
ことを考えるきっかけと

していただくための新聞
です。お楽しみに。

シリーズ エコー検査シリーズ エコー検査  第６回第６回

どんなどんな検査検査なの？なの？

前立腺肥大症、前立腺炎、
前立腺がんなど。

どんなどんな臓器臓器なの？なの？

前立腺前立腺のエコー検査でのエコー検査で

主にわかる病気主にわかる病気

5555 歳以上の歳以上の２２割は割は  前立腺肥大症前立腺肥大症

前立腺前立腺ののエコー検査エコー検査前立腺前立腺ののエコー検査エコー検査
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大きさや形は
栗に似ています！

歳をとるにつれてだんだん前立腺が大きくなり、尿道を圧迫
して尿が出にくくなる病気を前立腺肥大症と言います。
通常の前立腺の大きさはクルミ大くらいで、これが肥大して
くると鶏卵大以上になり、症状が進むと尿が全く出なくなる
事もあります。日本人男性の５５歳以上の約２割が前立
腺肥大症であることがわかっています。放っておくと悪化し
「合併症」となり、さらに重い疾患となりますのでご注意を。

トイレに行く

 回数が増えた…

排尿しても

 スッキリせん…



今月今月ののお花お花

すっごくすっごく

美味しそうだ美味しそうだ

二ャ〜！二ャ〜！

二二ャンャンだ ⁉だ ⁉

くくんん

　　くくんん

いいにおい〜！いいにおい〜！

ワンダフルなワンダフルな

夕飯だワン！夕飯だワン！

※友情出演※友情出演

　お友達の犬　お友達の犬

　サクラちゃん　サクラちゃん

編編

二二ャンャンだ ⁉だ ⁉

くくんん

　　くくんん
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