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インターネットでも当日受付できます。

https://e.inet489.jp/hrt7616

ひらた医院は医療を

通じて社会に貢献い

たします。

毎週火曜日午後
に生花を診察室
前に置いていま
す。皆様の目の
保養になります
ように。

☆健康の輪を拡げる運動を

しています☆
皆さんの周りの大切な方に

健康の大切さ、健康管理の重要性を

お話しください。

● 次回のヘリカルＣＴは ６月２８日 (火 ）１０時～です。※要予約

● 胃・大腸の内視鏡検査は毎日行っております。

● 検査のご予約やご相談、承っております。

● 会社の健康診断、入社や入学に必要な健康診断も承っております。
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ひらた医院
胃腸科・肛門科・内科・外科
〒 870-1143 大分市田尻 478

☎ 097-548-7616

☆ 診察順番予約専用 ☆
☎ 050-5533-1937

● 診察時間 ●
午前 9 時〜 12 時３0 分

午後 14 時〜 18 時

院長 平田 孝浩
医学博士

外科専門医／消化器外科
認定医

平成 14 年 7 月 1 日 開院

● 休診 ●
日・祝・木曜午後

☆ 内視鏡センター直通 ☆
☎ 097-576-7618

※ネット受付をして来院した場合も必ず受付窓口までお越し下さい。

● オンライン診療 ●
　 オンライン診療の
　 　詳細はこちら→

内視鏡のご予約はこちら内視鏡のご予約はこちら

☆ 今後のヘリカル CT の予定 ☆

2022年 

いずれも１０時からです（前日まで要予約）

【 日曜診療のお知らせ 】

６月２６日（日）

７月２４日（日）
 6/28（火） 

 7/16（土）

 8/23（火）

 9/14（水）

10/18（火）

11/18（金）

12/17（土）

【 診療時間にご注意ください 】

７月２日（土）
この日は午前中のみ診療、午後は休診です。

※時折、最終日曜日ではない場合も

ございますのでご注意ください。

詳細は受付までお問い合わせください。



　昔から「胃カメラ」と言われてきた内視鏡検査では、胃だけ
ではなく、食道や十二指腸を直接観察することが可能です。
今回は、食道がんや胃がんなどの早期発見に役立つ「食道・胃
の内視鏡検査」について詳しくお伝えします。

「治るガンで死なせない」
を使命とし、日々奮闘中！

ひらた医院では
「健康の輪」を
広げる取り組みを

行っています。
大切な方へ「健康の輪」を

広げていきましょう。ひらた医院　院長  平田孝浩

「何かあったらどうしよう」はひらた医院が発行する、ご自身のカラダのことを考えるきっかけとしていただくための新聞です。お楽しみに。

「何かあったらどうしよう」はひらた医院が発行する、ご自身のカラダのことを考えるきっかけとしていただくための新聞です。お楽しみに。

食道・胃の内視鏡検査食道・胃の内視鏡検査についてについて
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なるほど！

ひらた医院ＨＰ

2上部内視鏡検査上部内視鏡検査

検査は観察だけでなく、胃粘膜など

の組織を採取して、病理組織検査も

行うことができます。通常 5～ 10分

前後で終了し、食道がん、逆流性食

道炎、胃潰瘍、胃がん、

十二指腸潰瘍などの

病気の発見に有用です。

検査で分かる病気検査で分かる病気

昔から「胃カメラ」と言われて

きた上部内視鏡検査では、

口から内視鏡を挿入し、

食道・胃・十二指腸を

一連の検査で

観察します。

食道や十二指腸も

調べます

何かあったら

どうしよう

vol.131

いついつまでもまでも元気元気に！に！いついつまでもまでも元気元気に！に！

食道は口から食べた食物を胃に送
る働きをしています。食物を飲み
込むと、筋肉でできた食道の壁
が動いて食べ物を胃に送り込みま
す。食道に関する代表的な病気リ
スク例は、以下の通りです。

胃カメラ（内視鏡検査）

は胃だけを調べるの？

４０歳以上になったら４０歳以上になったら

年に１回は検査を年に１回は検査を

おすすめします。おすすめします。

食食道道  胃胃内視鏡内視鏡検査検査..食食道道  胃胃内視鏡内視鏡検査検査..

逆流性食道炎逆流性食道炎

胃の内容物（主に胃酸）が食道に
逆流することにより、食道に炎症
を起こす病気です。

食道下部の粘膜が、胃から連続し
て同じ円柱上皮に置き換えられて
いる状態をいいます。食道がんに
対してリスクが高い病気です。 

バレット食道バレット食道

食道食道のの役目役目ととリスクリスク

先日、ひらた医院では、最新の先日、ひらた医院では、最新の
内視鏡カメラを導入しました。内視鏡カメラを導入しました。
光が明るくなり、病気がより見光が明るくなり、病気がより見
つけやすくなっています。つけやすくなっています。

最新最新ののカメラカメラをを導入導入



あんなことやこんなことも聞いてもいいのかな？あんなことやこんなことも聞いてもいいのかな？

どんなお悩みごとでも

お気軽にご相談ください

「こんな悩みがあるんだけど、どこで聞けばいいん
だろう…」と、受診する診療科を選ぶ時に迷うこと
はありませんか？「たぶんここかな？」と患者さん
ご自身で診療科を判断されがちです。患部や症状を
問わず、どんなお悩みごとでも、ご遠慮なく当院で
ご相談ください。

病院にいきづらい時にはオンライン診療も病院にいきづらい時にはオンライン診療も

時間がなかったり、対面で話すことが
苦手だったり、外出しづらい時でも、
相談することはできますか？

オンライン診療なら、自宅にいながら
ご相談いただくことも可能です。６月
は一年間の中で一番日照時間が短く、
心身ともに不調になりがちです。病院
に足を運びにくい時には、お気軽にオ
ンライン診療もご利用ください。

↑オンライン
　診療の詳細
　はこちら



開院２０周年につきまして
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ひらた医院のホームページに

アクセスできるＱＲコードです。

アクセスしてください！！

　今年の梅雨は、全国的に平年より短い見通

しで、総雨量は平年並みだそうです。梅雨は

湿気が増えて、体調不良になりやすいような

ので体調に気をつけます！ パパラッチ編集部

ララ長長長 パパパパパパ ッッ院院 チチ

今月今月ののお花お花
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院長の愛猫便り！おめでたいにゃ〜編院長の愛猫便り！おめでたいにゃ〜編

　梅雨入りのニュースが気になるこのごろですが、みなさん、いかがお
過ごしでしょうか。おかげさまで、ひらた医院は 2022 年の 7 月 1 日に、
開院 20 周年を迎えます。2002 年７月の開院以来、多くの皆様に支えら
れて、今日を迎えることができ、感謝の気持ちでいっぱいです。いつも
ありがとうございます。思い返せば、私の医療の原点は３歳の頃にあり
ます。当時、戸次で『平田医院』を開院していた父が、39 歳の若さで胃
がんで亡くなりました。病で家族を失う辛さを知り、自分に何ができる
だろうと考えて、10 歳の頃にはクラスのみんなの前で、医師になる決意

表明の作文を読みました。それから川崎医科大学を卒業後、大分医科大学（現大分大学医学部）
や国立長崎中央病院で経験を積み重ね、大腸内視鏡検査の第一人者、岡本平次先生の手技に学
ぶ機会を得て、内視鏡検査による胃がんや大腸がんの早期発見・早期治療に情熱を注ぐように
なりました。2002 年に、この地で『ひらた医院』を開院して 20 年…。
今では、毎年約 3,000 例の内視鏡検査を施行しています。３歳で知った、
病で家族を失う辛さを忘れず、志半ばで病に倒れた父の分まで、皆様のお
役に立てるようにこれからも精進いたします。ひらた医院、スタッフ一同、
今後とも何卒よろしくお願い申し上げます。何か気になることがありまし
たら、一人で悩まず私に相談してください。私はいつでもここにいます。
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