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内視鏡のご予約はこちら内視鏡のご予約はこちら



「何かあったらどうし
よう」はひらた医院が

発行する、ご自身のカ
ラダのことを考えるき

っかけとしていただく
ための新聞です。お楽

しみに。

「何かあったらどうし
よう」はひらた医院が

発行する、ご自身のカ
ラダのことを考えるき

っかけとしていただく
ための新聞です。お楽

しみに。

大腸がん大腸がんとと大腸内視鏡検査大腸内視鏡検査

リスクリスクを高める要因を高める要因

大腸がん大腸がんの傾向の傾向

大腸内視鏡検査大腸内視鏡検査とはとは

いついつまでもまでも元気元気に！に！いついつまでもまでも元気元気に！に！

肥
満
肥
満

大
量
大
量
のの
飲
酒
飲
酒

運
動
不
足

運
動
不
足

大腸大腸内視鏡内視鏡検査検査大腸大腸内視鏡内視鏡検査検査

４０歳以上になったら４０歳以上になったら

1年に１回は検査を1年に１回は検査を

おすすめします。おすすめします。



あんなことやこんなことも聞いてもいいのかな？あんなことやこんなことも聞いてもいいのかな？

自覚症状がなくても進行する病気も潜んでいます自覚症状がなくても進行する病気も潜んでいます



ッッラララ

今月今月ののお花お花

長長長 パパパパパパ ッッ院院 チチ

ある日のごはんとおやつが大集合！ある日のごはんとおやつが大集合！

ぱくっぱくっ

由布院のゴルフ場で、由布院のゴルフ場で、

なんと！鹿と遭遇！なんと！鹿と遭遇！

ツバキを食べてました！ツバキを食べてました！
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ひとやすみひとやすみ
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