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インターネットでも当日受付できます。

https://e.inet489.jp/hrt7616

ひらた医院は医療を

通じて社会に貢献い

たします。

毎週火曜日午後
に生花を診察室
前に置いていま
す。皆様の目の
保養になります
ように。

☆健康の輪を拡げる運動を

しています☆
皆さんの周りの大切な方に

健康の大切さ、健康管理の重要性を

お話しください。

● 次回のヘリカルＣＴは 1 月 21 日 (土 ）１０時～です。※要予約

● 胃・大腸の内視鏡検査は毎日行っております。

● 検査のご予約やご相談、承っております。

● 会社の健康診断、入社や入学に必要な健康診断も承っております。
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ひらた医院
胃腸科・肛門科・内科・外科
〒 870-1143 大分市田尻 478

☎ 097-548-7616

☆ 診察順番予約専用 ☆
☎ 050-5533-1937

● 診察時間 ●
午前 9 時〜 12 時３0 分

午後 14 時〜 18 時

院長 平田 孝浩
医学博士

外科専門医／消化器外科
認定医

平成 14 年 7 月 1 日 開院

● 休診 ●
日・祝・木曜午後

☆ 内視鏡センター直通 ☆
☎ 097-576-7618

※ネット受付をして来院した場合も必ず受付窓口までお越し下さい。

● オンライン診療 ●
　 オンライン診療の
　 　詳細はこちら→

内視鏡のご予約はこちら内視鏡のご予約はこちら

☆ 今後のヘリカル CT の予定 ☆

【 日曜診療のお知らせ 】

1 月 29 日（日）
2 月 26 日（日）

成人の日

１７時 閉院

2023年  1/21（土）

 2/22（水）

 3/30（木）

 4/21（金）

いずれも１０時からです（前日まで要予約）

通常診察は午前中のみ行います。

ひらた医院では、皆様からのご要望で、

毎月１回日曜日、内視鏡検査を

ご予約の方を中心に診療しております。

 9/26（火）

10/26（木）

11/25（土）

12/23（土）

 5/23（火）

 6/21（水）

 7/15（土）

 8/30（水）

【 臨時休診のお知らせ 】

3 月 20 日（月）

【 閉院時間のご注意日 】

１月 21 日（土） 17 時閉院

建国記念の日

元旦



自分では健康だと思っていても、気付かないうちに病気が忍び寄って
いることがあります。特に生活習慣病は、初期の自覚症状がほとんど
ありません。そんな自覚症状のない病気の早期発見や、現状の体調を
確認するためには定期的なスクリーニング検査がおすすめです。

「治るガンで死なせない」
を使命とし、日々奮闘中！

ひらた医院では
「健康の輪」を
広げる取り組みを

行っています。
大切な方へ「健康の輪」を

広げていきましょう。ひらた医院　院長  平田孝浩

「何かあったらどうしよう」はひらた医院が発行する、ご自身のカラダのことを考えるきっかけとしていただくための新聞です。お楽しみに。

「何かあったらどうしよう」はひらた医院が発行する、ご自身のカラダのことを考えるきっかけとしていただくための新聞です。お楽しみに。
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ひらた医院ＨＰ

2スクリーニング検査スクリーニング検査とはとは

　例えば、血液検査では、貧血、肝臓・
腎臓の異常、糖尿病などの様々な病気
が分かります。エコー検査では肝臓や
消化管、腎臓、子宮、
卵巣、膀胱、心臓、乳
腺や甲状腺、血管、皮
膚に至るまで幅広い疾
患が分かります。

スクリーニング検査スクリーニング検査の事例の事例

自覚症状がなくても進行している
病気がありますので、定期検査は
重要です。まだ症状が出ていない
人に対して病気の可能性が
あるかを調べるために行う
検査のことをスクリーニ
ング検査と言います。

体調を確認するために

定期的な検査は重要です

何かあったら何かあったら

どうしようどうしよう

vol.138vol.138

いついつまでもまでも元気元気に！に！いついつまでもまでも元気元気に！に！

特に症状はないけど
体のことが心配だな…

その他の検査その他の検査

スクリーニング検査のことが

よく分かりました♪

内視鏡検査内視鏡検査
先端にカメラを内蔵した直径
約 1cm の細長いスコープを口
や鼻、肛門から挿入し、食道、
胃、十二指腸や大腸の患部を直
接観察する検査です。食道、胃、
十二指腸、大腸の疾患を発見す
ることができます。特に「がん」
の早期発見に非常に有効です。

上記の検査以外にも様々なス
クリーニング検査があります。
お気軽にお問い合
わせください。

ヘリカルＣＴ検査ヘリカルＣＴ検査
Ｘ線により胸部をスキャンし肺
の隅々まで検査します。早期の
末梢型肺がんは、咳や痰、血痰
などの自覚症状はありません。 
ヘリカルＣＴ検査で、その末梢
型肺がんの早期発見が可能です。
※当院では月に１回行っています。

年齢を重ねれば誰でも病気にか年齢を重ねれば誰でも病気にか

かりやすくなるものです。自覚かりやすくなるものです。自覚

症状がなくても定期的な検査を症状がなくても定期的な検査を

おすすめします。おすすめします。

スクリーニング検査スクリーニング検査のポイントと事例のポイントと事例

ススククリリーーニニングング検査検査ススククリリーーニニングング検査検査何かあったら何かあったら

どうしようどうしよう

vol.138vol.138



あんなことやこんなことも聞いてもいいのかな？あんなことやこんなことも聞いてもいいのかな？

どんなお悩みごとでもどんなお悩みごとでも

お気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

「こんな悩みがあるんだけど、どこで聞けばいいん
だろう…」と、受診する診療科を選ぶ時に迷うこと
はありませんか？「たぶんここかな？」と患者さん
ご自身で診療科を判断されがちです。患部や症状を
問わず、どんなお悩みごとでも、ご遠慮なく当院で
ご相談ください。

自宅や外出先からも診療いただけます自宅や外出先からも診療いただけます

オンライン診療なら、自宅にいながら
ご相談いただくことも可能です。病院
に足を運びにくい時には、お気軽にオ
ンライン診療もご利用ください。

↑オンライン↑オンライン
　診療の詳細　診療の詳細
　はこちら　はこちら

【ご利用に必要なもの】
インターネットに繋がったパソコンや
スマートフォン、タブレット端末。
また、クレジットカードと保険証は、
初回予約時に必要です。ご不明な時は、
お気軽にご連絡ください。



２０２３年 新年のご挨拶

ラ
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ひらた医院ＨＰ

ひらた医院のホームページに

アクセスできるＱＲコードです。

アクセスしてください！！

　新年あけましておめでとうございます！

今年もこの新聞では、お役立ち情報や院内

の様子を楽しくご紹介します。何卒よろし

くお願いします！パパラッチ編集部

ララ長長長 パパ ッッ院院 チチ

今月今月ののお花お花

パパ

　新年あけましておめでとうございます。皆様には爽やかな新春を
お迎えのことと心からお慶び申し上げます。お陰様で、ひらた医院
は開院以来、今年で 21 回目のお正月を無事に迎えることができまし
た。これもひとえに地域の皆様のご理解とあたたかいご支援のたま
ものでございます。心より感謝申し上げます。
　2023 年の干支は「卯」です。うさぎは穏やかで温厚な性質である
ことから「家内安全」を意味し、その跳ぶ姿から「飛躍」や「向上」
を象徴するとも言われ、新しいことに挑戦するのに最適な年と言わ

れています。新年を迎えて、新たな挑戦を計画されている方もいらっしゃると思いますが、
どんな行動にも健康であることは欠かせません。皆様の健康
的で元気な日々の後押しとなりますように、今年も「治るが
んで死なせない」をモットーに、職員一同、一丸となって努
力を続けてまいります。本年が皆様にとって良い年となるよ
う祈念し、新年のご挨拶とさせていただきます。2023 年も何
卒よろしくお願い申し上げます。何か気になることがありま
したら、お気軽にご相談ください。私はいつでもここにいます。

院長の愛猫便り！新年のご挨拶 編
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院長の愛猫便り！新年のご挨拶 編

新年あけまして…新年あけまして…

スマホ問診スマホ問診
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